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お知らせ 

感染症の発生・まん延防止にご協力をお願いします。 

ご来園（ご面会）の際は、 

うがい 手指の殺菌消毒 を行なってください。 

 
手洗い 

岩岡の郷では新型・季節性インフルエンザ・ノロウィスルなどの感染症の発生・まん延防止のため、ご来

園の皆様には上記 1～３を行なってからご面会いただくようにお願いしております。 

また、体調を崩されている方。体調を崩したあと回復後間もない方などはご面会をご遠慮下さいますよう

お願いいたします。皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

＋ ＋ 

3 月 6 日 パン販売 

3 月 13 日 2 階行事 

3 月 19 日 カラオケ＆岩岡カフェ 

3 月 23 日 たんぽぽ岩岡音楽会 

3 月 26 日 岩岡カフェ 

3 月 27 日 ３階行事（お茶会） 

3 月 28 日 昼食選択メニュー 

3 月 30 日 ｶﾝﾄﾘｰ・ｵﾌﾞ・ﾛｯｸﾋﾙｽﾞ演奏会 

3 月 23 日・24 日 散髪（J&C） 

 

３月の行事予定 （実施済み含む） 

■ 内科：（櫻井医師） 毎週月曜日 

■ 内科特診（佐々木医師） 毎週金曜日 / (楳垣医師）毎週木曜日 

■ 整形外科（細井医師）  9 日・23 日 

■ 精神神経科（橋本医師・山本医師）  9 日・12日・20日・23日・26日 

■ 歯科（中原歯科医院）  毎週月曜日・木曜日 

■ 眼科（大道医師）   15 日 

■ 泌尿器科（石川医師）  24 日 

■ 耳鼻科（古家医師）  30 日 

診察・往診予定 （実施済み含む） 

 
東北地方太平洋沖地震で多く

の方々が被災されました。 
謹んでお見舞いとお悔やみを

申し上げます。 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 月度行事報告 

チョコレートパーティー 
平成 23年 2月 6日 

バレンタインデーも真近ということで、2 月の

２階の行事はチョコレートパーティーを開催。 

大きな板チョコを溶かしてオリジナルチョコ

レートを作ります。 

ホール中に漂うチョコレートの甘～い香り。 

今日は作ったチョコは皆で食べましたが、バレ

ンタインデー本番は誰にチョコをあげましょう

か？？？ 

 

パフェパーティー 
平成 23年 2月 20日 

 「こんなたくさんのアイス

食べきれへん」・・・ってお

１人分じゃないですよ（笑） 

３ 階 

２ 階 

3 階の 2 月の行事はパフェパーティー。従

来のパフェパーティではバニラアイスやいち

ごのソースなどを使用し、いわゆる“王道”の

パフェ作りを行ってきましたが、今回は抹茶ア

イスにフルーツを添えて“大人な”パフェに仕

立てました。 

甘さも控え目でおいしくいただきました♪ 

今週のデイサービスのレクリエー
ションは豆まき。とは言っても豆は
ボールで鬼役の職員に渾身の力を
込めて投げつけます。息を切らして
までボールを投げつけるご利用者
様、そのボールを打ち返す鬼（笑） 
邪気を払うのも戦いです（笑） 

豆まきレクリエーション  2 月の定番行事といえば“豆

まき”。デイサービスではレ

クリエーションで豆まきを

実施しました。 

デイサービス 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

大雪の降った日 
平成23年 2月 14日 

特別養護老人ホームの入所者の重度化の進行等により、医療的
ケアを提供するニーズが高まっている状況に対応するため、厚生
労働省は特養の介護職員に医療行為の一部を認めることになりま
した。ここで認められるようになった医療行為は、看護師の指導
の下という条件で口腔内のたん吸引、経管栄養の観察・片付けな
どにあたります。当施設でも看護師指導のもと、介護職員への研
修が実施されています。 

法人の顧問の市川先生をお迎えして、マナーの研修です。 
言葉遣いや作法など基本的なマナーはもちろん、普段"出来ている"と思

っていても改めて見つめなおしてみると出来ていなかったりとマナーとい
うのは奥が深いです。 

皆様により「岩岡の郷の職員の対応は気持ち良い」と言って頂けるよう、
職員一同マナー向上に取り組んで参ります。 

「今日は近畿南部でも雪

が降るでしょう」と天気予

報通りにお昼過ぎから雪が

降り始めて、あれよあれよ

と言う間に一気に白銀の世

界に早変わり。 

 全国的に雪害のニュースはよく聞く年ではあります

が、比較的温暖な気候の東播地域にしては珍しい積雪

のため、ちょっとウキウキしてしてしまうのは子供心

を失っていない証拠でしょうか（ｗ 

パン販売 毎月、移動パン屋「まほろば」さんに来園いただき、
パン販売を実施しています。 

ずらりと並んだパンに目移りしてしまい、寒さも忘
れてパン選びです。 

特養における看護と介護のケア連携協働のための研修 

マナー研修 研修 

研修 

雛人形と一緒に☆ 

もうすぐひな祭り。正面玄関と三階ホールに
お雛様を飾りました。 
やはり 7 段飾りのお雛様は堂々たるもので
平安装束の人形たちもとても美しいですね。 
ご利用者様もひな人形を見て心は童心（乙
女）に戻られたご様子です（笑） 

音楽クラブ 

今日は音楽クラブの日。 
鳴りもの（今回は鈴）を持って皆で
大合唱♪♪ 
音楽は体や心をリラックスさせス
トレス解消に効果抜群！？ 
一緒に体を動かすことで脳の活性
化も促します。 




