
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

岩岡の窓 
2011 

２ IWAOKANO MADO 

Number ８０ 

お知らせ 

感染症の発生・まん延防止にご協力をお願いします。 

ご来園（ご面会）の際は、 

うがい 手指の殺菌消毒 を行なってください。 

 
手洗い 

岩岡の郷では新型・季節性インフルエンザ・ノロウィスルなどの感染症の発生・まん延防止のため、ご来

園の皆様には上記1～３を行なってからご面会いただくようにお願いしております。 

また、体調を崩されている方。体調を崩したあと回復後間もない方などはご面会をご遠慮下さいますよう
お願いいたします。皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

＋ ＋ 

2月5日 パン販売 

2 月12日 カラオケ＆岩岡カフェ 

2 月20日 ３階行事 

2 月23日 利用者選択メニュー 

2 月26日 岩岡カフェ 

2 月23日・24日 利用者散髪（J&C） 

 

2月の行事予定 （実施済み含む） 

■ 内科：（櫻井医師） 毎週月曜日 

■ 内科特診（佐々木医師） 毎週金曜日 / (楳垣医師）毎週木曜日 

■ 整形外科（細井医師）  9 日・23 日 

■ 精神神経科（橋本医師・山本医師）  9 日・12日・20日・23日・26日 

■ 歯科（中原歯科医院）  毎週月曜日・木曜日 

■ 眼科（大道医師）   15 日 

■ 泌尿器科（石川医師）  24 日 

■ 耳鼻科（古家医師）  23 日 

診察・往診予定 （実施済み含む） 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

あけましておめでとうございます。 

新年祝賀会とお正月の様子 
平成23年 1月 1日～3日 

「乾杯～！！」と真嶋施設長の乾杯で

2011 年の岩岡の郷はスタートしまし

た。お正月期間は、カルタや書き初めな

ど日本の正しいお正月の過ごし方を網

羅？し、みんなで楽しくワイワイと新年

お祝いしました。 

書き初めではご利用者様が思い思いにお正月の文字や

縁起のよい文字などを書かれていました。 

 

 職員も書き初めに挑戦。
今年も一年 

がんばりますよ！！ 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

伊東写真館集合写真撮影 

毎年、1 月 4 日は伊東写真館さんにご来園いただき、

新年の集合写真を撮影しています。 

みんなで集まって、おめかし！？をして写真を撮る機会

はなかなかないので良い記念写真になりますね♪ 

 

平成23年 1月 4日 

新年互礼会 

また、同じ日に当施設（法人）では

新年互礼会として、副理事長の年頭

挨拶で本格的に新年の業務がスター

トします。今年もより良い施設づく

り、法人運営を行って参ります。 

焼き芋パーティー （3 階） 

毎年恒例行事となってきつつある焼き芋。

寒風吹きすさぶ園庭で、職員が凍えながらも

一生懸命焼いた焼き芋。（寒すぎて焼いてい

る所を写真に撮り忘れました（笑）） 

職員の愛情もこもってホクホク＆ほっこ

り具合が最高です☆ 

初釜会（茶道教室） 
平成 23年 1月 12日 

平成 23年 1月 16日 

デイサービスの新年最初の茶道教室は「初釜会」

として、デイご利用者様にお手前を披露してい

ただき、特養ご利用者様も一緒においしいお抹

茶とお菓子をいただきました。 

晴れ着姿の先生や職員、上品なお菓子とお抹茶、

なんだかとても優雅なお正月の気分です。 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

３日 

ミートローフ 

「岩岡屋」「岩岡カフェ」コーナーはお休みさせていただきました。 

〒651-2401 神戸市西区岩岡町岩岡656番地の2 社会福祉法人六甲福祉会 特別養護老人ホーム岩岡の郷 

八寸（数の子・田作り・甘味）  
鯛の塩焼き  
京あわせの煮物  
赤飯  
雑煮（白味噌）  

八寸 
（伊達巻・たたきごぼう・紅白なます・甘味）  

天ぷら盛り合わせ 
（えび・ほたて・さつま芋・大葉）  

煮しめ（里芋・椎茸・南瓜・人参）  
雑煮（すまし）  
 

押し寿司  
刺身（マグロ・サーモン）  
茶碗蒸し  
栗きんとん 
雑煮（田舎味噌） 

２日 

元日 

厨房より おせち料理 

今年も正月三が日の昼食におせち料理

を提供させていただきました。 

毎日違った豪華なおせち料理にご利用

者様も「幸せな年明けやわ～」と喜んで

いただけたようです☆ 

昨年8月から３階で働いています西脇浩子と
申します。 
この介護業界は今年で6年目になりますが、
岩岡の郷ではまだ6ヵ月とまだまだ新人です
が「笑顔」をモットーに一生懸命頑張ります。 
どうぞよろしくお願いいたします。 

西脇 浩子  スタッフ紹介 

1 月のある日 

音楽クラブ 

すっかり毎月の恒例行事として定着した各階

の音楽クラブ♪♪ 

今日も鳴子を鳴らしてみんなで大合唱＆大演

奏なのです。 

初日の出 
Hiroko Nishiwaki 

元日に施設から見 

えた初日の出。 

きれいに撮影できたのでご紹介。 

今年一年も素敵で楽しい毎日となりま

すように。 

(厨房職員撮影) 


